
Mitglieder VFwZ

ZÄin/ZA 1.000 EUR

Angestellte ZÄin/ZA 550 EUR

Studierende 150 EUR

Mitglieder Frühbucherrabatt

ZÄin/ZA 900 EUR

Angestellte ZÄin/ZA 450 EUR

Studierende 80 EUR

Tagestickets für alle

Mitglieder 500 EUR

Nichtmitglieder 700 EUR

Tagungsgetränke und Hüttenabend inklusive, 
Hüttenabend für Begleitpersonen € 80,00.

Hinweis:
Für unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer steht auch ein limitiertes Zimmer-
kontingent zu attraktiven Konditionen zur Verfügung. Zimmerreservierungen
direkt an: info@hotel-kitzhof.com mit Vermerk „13. Winterfortbildung”.

Hotel Kitzhof
Schwarzseestr. 8 - 10
A-6370 Kitzbühel
www.hotel-kitzhof.com

Nichtmitglieder

ZÄin/ZA 1.100 EUR

Angestellte ZÄin/ZA    750 EUR

Studierende    250 EUR

Nichtmitglieder Frühbucherrabatt

ZÄin/ZA 1.000 EUR

Angestellte ZÄin/ZA    650 EUR

Studierende    180 EUR

bis 31.10.2025 bis 31.10.2025

2026

13. WINTERFORTBILDUNG

VFwZ
Verein zur Förderung der
wissenschaftlichen Zahnheilkunde in Bayern e.V.

29. bis 31. Januar 2026
Hotel Kitzhof
Schwarzseestr. 8-10
A-6370 Kitzbühel

TAGUNGSGEBÜHREN

zzgl. Zertifikate mit je 2 Punkten bei 
Teilnahme an einem der 
fakultativen Workshops

Fortbildungspunkte21

Zu Füßen des Hahnenkamms 
und des Kitzbühler Horns, unmit-
telbar am Stadtpark, liegt das Hotel 
Kitzhof mit einem traumhaften Aus-
blick über die Türme der Stadt, nur
5 Gehminuten vom malerischen Zentrum 
Kitzbühels entfernt.

□ 4 verschieden gestaltete Restaurantbereiche
□ Vinothek
□ Großzügige Gartenanlage mit Terrasse
□ Kitz Lounge mit Bar und offenem Kamin
□ Kitz SPA mit JUST PURE Kosmetik im Rhythmus des Mondes
□ Kitz Wellness mit 15 x 5 m Indoorpool, Saunen, Dampfbad, 

Ruheraum, Solarium, Fitnessraum mit modernsten Geräten und Ausblick
□ 9 hochwertige Konferenz- und Banketträume von 21 bis 340 qm
□ Aquarena-Erlebnisbad 600 m
□ Hahnenkammbahn 1 km
□ Golfclub Kitzbühel-Schwarzsee 1,5 km

www.eazf.de/sites/vfwz-
winterfortbildung-kitzbuhel

Ansprechpartner

VFwZ in Bayern e.V.

Eva-Maria Schuster

Flößergasse 1

81369 München

E-Mail: info@vfwz.de

HOTEL

ANMELDUNG

Die Möglichkeit der Kinderbetreuung besteht an den Kongresstagen 
von 8.30 bis 11.00 und von 16.00-19.00 Uhr.

Die organisatorische Abwicklung der Winterfortbildung erfolgt über die eazf GmbH.

Nach Bestätigung Ihrer Anmeldung erhalten Sie von der eazf GmbH eine Rechnung. Die 
Rechnungsstellung erfolgt im Auftrag und auf Rechnung des VFwZ e.V. (Kurs-Nr. 16810).

Mit freundlicher Genehmigung, Bilder Hotel Kitzbühel 



zzgl. Zertifikate mit je 2 Punkten bei 
Teilnahme an einem der fakultativen 
Workshops

Fortbildungspunkte21

Liebe Vereinsmitglieder,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch im Jahr 2026 erwartet Sie in Kitzbühel eine spannende Winter-
fortbildung mit vielfältigen Themen aus der modernen Zahnmedizin und 
Kieferorthopädie. Die Veranstaltung bietet Einblicke in wegweisende Technologien, neue 
Behandlungskonzepte und interdisziplinäre Ansätze, die Ihre tägliche Praxis bereichern.

Ein zentraler Schwerpunkt ist die digitale Kieferorthopädie. Hier wird beleuchtet, wie innovative Techno-
logien wie 3D-Druck, CAD/CAM und Remote Monitoring die Planung und Umsetzung von kieferorthopä-
dischen Behandlungen verändern. Dabei geht es nicht nur um die technischen Möglichkeiten, sondern 
auch um die richtige Strategie und das optimale Timing für altersgerechte Therapien.

Die restaurative Zahnmedizin nimmt ebenfalls eine bedeutende Rolle ein. Die Fortbildung widmet sich 
der Frage, wann eine Krone wirklich notwendig ist und wann moderne Füllungstechniken eine bessere 
Alternative darstellen können. Die Diskussion dreht sich um die Grenzen und Möglichkeiten dieser An-
sätze sowie ihre praktische Umsetzung. Besonders anspruchsvolle Fälle, wie ausgedehnte und tief sub-
gingivale Kavitäten, werden detailliert betrachtet, und neue Versorgungswege für diese Herausfordeun-
gen werden vorgestellt.

Ein weiterer Höhepunkt der Fortbildung ist die medizinische Hypnose. Sie bietet eine spannende Mög-
lichkeit, Angst- und Schmerzpatienten effektiv zu unterstützen. Die theoretischen Grundlagen werden 
ebenso thematisiert wie die praktische Anwendung dieser Technik in der Zahnmedizin, um die Behand-
lung für Betroffene so angenehm wie möglich zu gestalten.

Zudem bieten wir auch in diesem Jahr wieder zwei interessante Workshops an, die fakultativ wählbar 
sind und Ihnen die Gelegenheit geben, sich praxisnah und vertiefend mit speziellen Themen auseinan-
derzusetzen.

Neben dem wissenschaftlichen Programm bleibt Bewährtes bestehen – ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm sorgt für entspannte Momente, und für junge Teilnehmer gibt es wieder die organisierte 
Kinderbetreuung, um eine ungestörte Teilnahme zu ermöglichen.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam spannende Diskussionen zu führen, bewährte Konzepte neu zu den-
ken und innovative Ansätze kennenzulernen. Lassen Sie sich inspirieren und seien Sie in Kitzbühel dabei!

Mit herzlichen Grüßen
Ihr Prof. Dr. Dr. Karl Andreas Schlegel

GRUSSWORT PROGRAMM

Donnerstag, 29. Januar 2026

29. bis 31. Januar 2026

Freitag, 30. Januar 2026

Referenten

Samstag, 31. Januar 2026

Wir bedanken uns bei unseren Kooperationspartnern:

08:30 Uhr Begrüßung Prof. Andreas Schlegel

08:45 – 10:30 Uhr „3D-Druck, CAD/CAM & Remote Monitoring: 
State of the Art der digitalen Kieferorthopädie“

Dr. Phillip Eigenwillig

11:00 – 12:30 Uhr Fakultativer Workshop ABZ ZR:
„DZR Zahntechnik BEL/BEB, CAD/CAM Einfach 
Fräsen und richtig abrechnen“ 

Sandra Bühler

16:00 – 18:00 Uhr „Digitale Kieferorthopädie und richtiges Timing: 
Strategien für altersgerechte Therapien

Dr. Phillip Eigenwillig

19:00 Uhr Abfahrt zum Hüttenabend Toni Alm

08:30 – 10:30 Uhr „Grenzen neu ziehen – von der Krone zur 
Füllung“ 

Prof. Diana Wolff

11:00 – 14:00 Uhr Fakultativer Workshop W+H:
Einsatz von Piezochirurgie in der Praxis: 
Knochendeckung, Bone Splitting und Spreading, 
Gewinnung von autologem Knochen, 
Sinusbodenelevation, Knochenspanentnahme

Prof. Andreas Schlegel

17:00 – 19:00 Uhr Praktische Übungen „Ausgedehnte, tief 
subgingivale Kavitäten – neue 
Versorgungswege“

Prof. Diana Wolff

09:00 – 11:30 Uhr Theorie und Praxis: Medizinische Hypnose bei 
Angst- und Schmerzpatienten

Dr. Stella Nkenke

11:30 – 12:30 Uhr Mittagspause

12:30 – 15:00 Uhr Theorie und Praxis: Medizinische Hypnose bei 
Angst- und Schmerzpatienten

Dr. Stella Nkenke

15:00- 15:30 Uhr Leistungskontrolle

18:00 Uhr Abfahrt zum Hüttenabend Jezzalm

Dr. Philipp Eigenwillig
Fachzahnarzt für Kieferorthopädie, Brandenburg

Univ. Prof. Dr. med. dent. Diana Wolff
Ärztliche Direktorin (Poliklinik für Zahnerhaltungskunde),
Uniklinik Heidelberg

Dr. Stella Nkenke
Ordination für medizinische Hypnose, Wien


